
 
 

1 
 

 

OBIEKT:   
 
ROZBUDOWA I PRZEBUDOWA BUDYNKU SZKOLNEGO SCHRONISKA MŁODZIEŻOWEGO PRZY UL. GROCHOWEJ 
21 W KRAKOWIE W ZAKRESIE DODANIA SZYBU DŹWIGU OSOBOWEGO I PRZEBUDOWY WYJŚCIA 
EWAKUACYJNEGO NA PARTERZEI PRZEBUDOWY INSTALACJI WEWN. C.O.  KOLIDUJĄCEJ Z PORTALAMI 
WINDOWYMI KRAKÓW, UL. GROCHOWA 21, DZ. NR 219/5, OBR. 28 PODGÓRZE 

 

 
INWESTOR:  
 
GMINA MIEJSCA KRAKÓWSZKOLNE SCHRONISKO MŁODZIEŻOWE,  
UL. GROCHOWA 21, 30-731 KRAKÓW  
 

PROJEKTANT BRANŻY SANIT.:          PROHUBUS  ENGINEERING Hubert Siwiec 
  os. Piastów 23/55, 31-624 Kraków 

PROJEKTANT:    
Hubert Siwiec 

NR UPRAWNIEŃ 
MAP/0226/POOS/09  

 
………………………………. 

pieczęć i podpis 

SPRAWDZAJĄCY:    
Wojciech Siwiec 

NR UPRAWNIEŃ 
406/2001 

………………………………. 
pieczęć i podpis 

 
 
 

FAZA:  PROJEKT TECHNICZNY 

BRANŻA: SANITARNA  
   

NR DOKUMENTACJI: 
 
- 

NR ELEMENTU:  
   
 

PROJEKT INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA 
 DLA PRZEBUDOWY ŁAZIENKI - PARTER  
 

  

REWIZJA: 
- 

DATA:   12.2021 r 
DATA REWIZJI: 
- 

 
 



 
 

2 
 

 
 

SPIS TREŚCI 
 

1 DANE OGÓLNE ...........................................................................................................................................3 

2 PODSTAWA OPRACOWANIA .......................................................................................................................3 

3 STAN ISTNIEJĄCY, PROJEKTOWANY  BUDYNKU ............................................................................................4 

4 INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA ..................................................................................................4 

5 PRZEWODY ROZDZIELCZE ............................................................................................................................4 

6 WYPOSAŻENIE INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA.............................................................................4 

6.1 ARMATURA GRZEJNIKOWA, .................................................................................................................4 

6.2 PRZEWODY .........................................................................................................................................5 

6.3 IZOLACJA RUR .....................................................................................................................................5 

6.4 WIESZAKI I UCHWYTY...........................................................................................................................5 

6.5 TULEJE OCHRONNE. .............................................................................................................................6 

7 REGULACJA HYDRAULICZNA ........................................................................................................................6 

8 STREFY POŻAROWE ....................................................................................................................................6 

9 PRÓBA SZCZELNOŚCI ..................................................................................................................................6 

10 UWAGI KOŃCOWE ..............................................................................................................................6 



 
 

3 
 

 

SPIS RYSUNKÓW 
 
 

Lp 
TYTUŁ 

(Tytuł rysunku) 
Nr rysunku: 

1.  INSTALACJA C.O., -RZUT-PIWNICY                                                                     IS-CO-01 

2.  INSTALACJA C.O., -RZUT_PARTERU                                                                   IS-CO-02 

3.  INSTALACJA C.O., -RZUT_PIĘTRA 1                                                                     IS-CO-03 

4. INSTALACJA C.O., -RZUT_PIĘTRA 2                                                                    IS-CO-04 

5. INSTALACJA C.O., -RZUT_PIĘTRA 3                                                                    IS-CO-05 

6. INSTALACJA C.O., -RZUT_PIĘTRA 4                                                                   IS-CO-06 

 
 

OPIS TECHNICZY DO PROJEKTU TECHNICZNEGO INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA DLA ZAMIERZENIA: 

ROZBUDOWA I PRZEBUDOWA BUDYNKU SZKOLNEGO SCHRONISKA MŁODZIEŻOWEGO PRZY UL. GROCHOWEJ 21 

W KRAKOWIE W ZAKRESIE DODANIA SZYBU DŹWIGU OSOBOWEGO I PRZEBUDOWY WYJŚCIA EWAKUACYJNEGO 

NA PARTERZE I PRZEBUDOWY INSTALACJI WEWN. C.O.  KOLIDUJĄCEJ Z PORTALAMI WINDOWYMI 

 
 
 
1 DANE OGÓLNE 
 
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy instalacji centralnego ogrzewania dla zamierzenia 
budowlanego jest rozbudowa istn. budynku Szkolnego Schroniska Młodzieżowego  na działce 219/5 obr. 28 
Podgórze o oddylatowany szyb windowy zapewniający dostęp na wszystkie kondygnacje użytkowe osobom 
niepełnosprawnym wraz z niezbędnym zakresem przebudowy w obrębie przylegającej do proj. szybu klatki 
schodowej w poziomie parteru.  
 
  
2 PODSTAWA OPRACOWANIA 
 
Podstawę  opracowania stanowią: 

• podkłady architektoniczne opracowane przez biuro architektoniczne  

• uzgodnienia z Inwestorem 

• uzgodnienia międzybranżowe 

• Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (Dz.U. nr 207 z 05.12.2003 r. z poz.  2016 – z późniejszymi 
zmianami), 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim 
powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75 z 2002 r., poz. 690- z późniejszymi zmianami), 

• Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia  21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony 
przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz.U. 2010r. nr 109, poz. 719 ). 

• PN – EN 1717:2003 – Ochrona przed wtórnym zanieczyszczeniem wody w instalacjach wodociągowych i 
ogólne wymagania dotyczące urządzeń zapobiegających zanieczyszczeniu przez przepływ zwrotny, 

• PN – B – 02414:1999 – Ogrzewnictwo i ciepłownictwo – Zabezpieczenie instalacji ogrzewań wodnych 
systemu zamkniętego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi – Wymagania, 

• PN – B – 02416:1991 – Ogrzewnictwo i ciepłownictwo – Zabezpieczenie instalacji ogrzewań wodnych 
systemu zamkniętego przyłączonych do sieci cieplnych – Wymagania, 

• PN – C – 04607:1993 – Woda w instalacjach ogrzewania – Wymagania i badania dotyczące jakości wody, 

• PN – EN ISO 6946:2008 – Komponenty budowlane i elementy budynku – Opór cieplny i współczynnik 
przenikania ciepła – Metoda obliczania 
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• PN – EN 12831:2006 – Instalacje ogrzewcze w budynkach – Metoda obliczania projektowego obciążenia 
cieplnego 

• PN – B – 02403:1982 – Ogrzewnictwo – Temperatury obliczeniowe zewnętrzne 

• literatura fachowa, katalogi urządzeń, wytyczne producentów zastosowanych urządzeń 
  
3 STAN ISTNIEJĄCY, PROJEKTOWANY  BUDYNKU 
 
Przebudowywany budynek pełni rolę Szkolnego Schroniska Młodzieżowego – stanowi obiekt zamieszkania 
zbiorowego. W poziomie parteru oprócz pokoi i apartamentów schroniska zlokalizowana jest część administracyjna 
obiektu. Uzupełnienie programu stanowią pomieszczenia wspólnego użytkowania zlokalizowane na piętrach : 
kuchnie, jadalnie, bawialnia, siłownia i pokój internetowy. W poziomie piwnic zlokalizowano pomieszczenia 
magazynowe, techniczne i gospodarcze. Projektowana rozbudowa nie ingeruje w program funkcjonalny obiektu – 
służy głównie zapewnieniu dostępności wszystkich kondygnacji użytkowych Schroniska dla osób niepełnosprawnych. 
Ze względu na lokalizację szybu na zakończeniu korytarza od strony północnej, optymalną z punktu widzenia 
ograniczenia ingerencji w istniejący obiekt, przebudowie ulec musi łazienka ogólnodostępna w poziomie parteru (w 
celu wydzielenia korytarza na potrzeby ewakuacji z budynku wraz w wydzieleniem strefy ewakuacji od istn. klatki 
schodowej drzwiami EIS60) oraz ścianę z oknami na zakończeniu korytarza w poziomie pozostałych pięter. Zmianie 
ulec musi także sposób oddymiania klatki schodowej przylegającej do szybu – ze względu na likwidację okna 
oddymiającego w poziomie IV piętra przewiduje się wycięcie otworu w stropie nad klatką i montaż systemowej klapy 
oddymiającej o pow. czynnej stanowiącej 5% największego rzutu klatki (przyjęto powierzchnię w poziomie parteru 
wraz z powierzchnią dodanego szybu windowego). 

W budynku znajdują się instalacje: wod. – kan. i c.w., c.o., instalacja elektryczna, telefoniczna, odgromowa, 

telewizji przemysłowej oraz instalacja sygnalizacji przeciwpożarowej.  

 
4 INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA 
 

Źródłem ciepła jest magistrala ciepłownicza – nitka południowa prowadzona wzdłuż ul. Lipskiej oraz sieć 
ciepłownicza wysokich parametrów do wymiennikowni znajdującej się w budynku nr 19. Doprowadzenie do budynku 
siecią zewnętrzną do węzła w piwnicy. W pomieszczeniu przyłącza znajdują się wymiennik centralnego ogrzewania 
oraz ciepłej wody użytkowej wraz z towarzyszącą armaturą. Orientacyjne parametry pracy węzła centralnego 
ogrzewania 80/60 °C. 

 
5 PRZEWODY ROZDZIELCZE 

 
Z węzła c.o. przewody prowadzone są pod stropem, częściowo na wysokości okien piwnicznych, ze spadkiem do 

węzła. Przewody są izolowane wata szklaną w płaszczu gipsowo klejowym oraz na niektórych przewodach widoczna 
nowo wykonana izolacja. Piony c.o. prowadzone po wierzchu ścian, na podejściu do pionu na zasilaniu i powrocie 
zawory skośne. Na przejściach przez stropy znajdują się tuleje ochronne. Na ostatniej kondygnacji zamontowano 
automatyczne odpowietrzniki Ø15. 
 
6 WYPOSAŻENIE INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA 

 
W większości pomieszczeń znajdują się grzejniki stalowe płytowe typ kompakt, w pozostałych pomieszczeniach 

grzejniki żeliwne dwusłupowe typ S nr 1. W nowo powstałych oraz istniejących łazienkach zamontowane są grzejniki 

drabinkowe, łazienkowe wyposażone w grzałki elektryczne. Wszystkie grzejniki wyposażone w zawory 

termostatyczne oraz powrotne. Grzejniki posiadają głowice termostatyczne. 

Dla projektowanej przebudowy zakłada się zmianę lokalizacji istniejących grzejników na korytarzach kondygnacji 

od parteru do piętra 3. Grzejniki oraz armatura grzejnikowa bez zmian. Na piętrze 4 zaprojektowano nowy grzejnik 

kompaktowy. Wszystkie wymiary grzejników oraz ich lokalizację pokazano na rzutach. W nowej aranżacji łazienki na 

kondygnacji parteru grzejnik należy przesunąć.  

6.1 ARMATURA GRZEJNIKOWA,  

 

• grzejniki Cosmo COMPACT  

na zasilaniu – zawór termostatyczny TS-90-V  



 
 

5 
 

na powrocie – zawór odcinający Rl-1 
 
Dla grzejnika dodatkowo należy zamontować głowice termostatyczne zakres regulacji 16-28 oC 
 

6.2 PRZEWODY 

Rury, podejścia do grzejników – wykonać z  rur stalowych czarnych, przewodowych łączonych przez spawanie, 

na gwint łączona jest armatura i grzejniki. Przed wykonaniem izolacji antykorozyjnej z rur stalowych czarnych należy 

oczyścić do 30 czystości wg PN ISO 8501-1:2001. Ocenę stanu powierzchni po szczotkowaniu należy wykonać zgodnie 

z PN EN ISO 8502-3:2000 i PN EN ISO 8503-1:1999. Następnie należy wykonać malowanie rurociągów farbą ftalowo-

silikonową przeciwrdzewną czerwoną tlenkową Cekor R (KTM-13131213531). Farba ta jest przeznaczona do 

antykorozyjnego zabezpieczenia zewnętrznych powierzchni rurociągów cieplnych o temperaturze czynnika grzejnego 

do 150oC, produkowana przez Polifarb Cieszyn, jest jednocześnie farbą podkładową i nawierzchniową.  

6.3 IZOLACJA RUR 

Poniżej zamieszczono tabelę z Wymaganiami izolacji cieplnej przewodów według Rozporządzenia Ministra 
Infrastruktury w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie dz.u. nr 75,  
poz.690 wraz z późniejszymi zmianami.  

 

L.p. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubość izolacji 
cieplnej (materiał 0,035 W/ 
m*K)1) 

1 Średnica wewnętrzna do 22mm 20mm 

2 Średnica wewnętrzna od 22mm do 35mm 30mm 

3 Średnica wewnętrzna od 35mm do 100mm Równa średnicy wewnętrznej 
rury 

4 Średnica wewnętrzna ponad 100mm 100mm 

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzące przez ściany 
lub stropy, skrzyżowania przewodów 

½ wymagań z poz. 1-4 

6 Przewody ogrzewań centralnych, przewody wody ciepłej i 
cyrkulacji instalacji ciepłej wody użytkowej  wg poz. 1-4, 
ułożone w komponentach budowlanych między ogrzewanymi 
pomieszczeniami różnych użytkowników 

½ wymagań z poz. 1-4 

7 Przewody wg. lp 6 ułożone w podłodze 6mm 

Uwaga:  1)-przy zastosowaniu materiału izolacyjnego o innym współczynniku przenikania ciepła niż podano w tabeli, 
należy odpowiednio skorygować grubość warstwy izolacyjnej. 
 

Przy zastosowaniu materiału izolacyjnego o innym współczynniku przewodzenia ciepła λ, należy 
odpowiednio skorygować grubość warstwy izolacyjnej. 

Montaż izolacji cieplnej rozpoczynać po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prób szczelności oraz po 
potwierdzeniu prawidłowości wykonania powyższych robót protokołem odbioru. 

Powierzchnia rurociągu lub urządzenia ma być czysta i sucha. Nie dopuszcza się wykonywania izolacji 
cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemią, cementem, smarami itp. 

Materiały przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej mają być suche, czyste i nieuszkodzone, a sposób 
składowania materiałów na stanowisku pracy ma wykluczać możliwość ich zawilgocenia lub uszkodzenia. 

Zakończenia izolacji cieplnej powinny być zabezpieczone przed uszkodzeniem lub zawilgoceniem, a 
połączenia sekcje izolacji zabezpieczone zgodnie z wytycznymi producenta izolacji. 

Izolacja cieplna powinna być wykonana w sposób zapewniający nierozprzestrzenianie się ognia. W 
miejscach skrzyżowań instalacji grubość stosowanej izolacji zmniejszyć o połowę. 
 

6.4 WIESZAKI I UCHWYTY. 

 Uchwyty stałe i przesuwne należy rozmieścić zgodnie z rysunkami zawartymi w “Wytycznych projektowania 
instalacji centralnego ogrzewania” , z “Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” oraz 
wytycznymi zastosowanego producenta. 
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6.5 TULEJE OCHRONNE. 

Przy przejściach rurą przez przegrodę budowlaną należy stosować tuleje ochronne. W tulei ochronnej nie może 
znajdować się żadne połączenie rury. Tuleja ochronna powinna być rurą o średnicy zewnętrznej rury przewodu: 
a). co najmniej o 2cm, przy przejściu przez przegrodę pionową, 
b). co najmniej o 1cm, przy przejściu przez strop. 
Tuleja ochronna powinna być dłuższa niż grubość przegrody pionowej o około 5cm z każdej strony, a przy przejściu 
przez strop powinna wystawać około 2cm powyżej posadzki. Nie dotyczy to tulei ochronnych na rurach przyłączy 
grzejnikowych (gałązek), których wylot ze ściany powinien być osłonięty tarczką ochronną. Przestrzeń między rurą 
przewodu a tuleją ochronną powinna być wypełniona materiałem trwale plastycznym nie działającym korozyjnie na 
rurę, umożliwiającym jej wzdłużne przemieszczanie się i utrudniającym powstanie w niej naprężeń ścinających. 
 
7 REGULACJA HYDRAULICZNA 

 
Przed oddaniem obiektu do użytku należy przeprowadzić równoważenie hydrauliczne w celu dopasowania 

przepływów projektowych do warunków rzeczywistych wg normy EN 14336.  
 
8 STREFY POŻAROWE 
  

Wszystkie przejścia przez granice stref ppoż. należy uszczelnić ogniochronnymi masami uszczelniającymi o 
klasie odporności ogniowej (EI) równej klasie odporności ogniowej elementu oddzielenia przeciwpożarowego 
zgodnie z wytycznymi zastosowanej firmy. 

 
9 PRÓBA SZCZELNOŚCI 
  

• Instalacja przed zakryciem bruzd i przed pomalowaniem elementów instalacji oraz przed wykonaniem izolacji 
termicznej przewodów musi być poddana próbie szczelności. 

• Przed przystąpieniem do badania szczelności należy instalację podlegającą próbie (lub jej część) kilkakrotnie 
skutecznie przepłukać wodą. Niezwłocznie po zakończeniu płukania należy instalację napełnić wodą uzdatnioną 
o jakości zgodnej z PN-93/C-04607 „Woda w instalacjach ogrzewania. Wymagania i badania dotyczące jakości 
wody”, lub z dodatkiem inhibitorów korozji. 

• Instalację należy dokładnie odpowietrzyć. 

• Jeżeli w budynku występuje kilka odrębnych zładów, badania szczelności należy przeprowadzić dla każdego 
zładu oddzielnie. 

• Badania szczelności instalacji na zimno należy przeprowadzać przy temperaturze zewnętrznej powyżej 0°C. 

• Próbę szczelności w instalacji centralnego ogrzewania należy przeprowadzić zgodnie z Warunkami 
Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Ogrzewczych (punkt 11.2, tabl. 9, 10 i 11 oraz punkt 11.9) oraz 
zgodnie z wytycznymi producenta rur z tworzyw sztucznych oraz stalowych. Ciśnienie podczas próby szczelności 
należy dokładnie kontrolować i nie dopuszczać do przekroczenia jego maksymalnej wartości. 

• Do pomiaru ciśnień próbnych należy używać manometru, który pozwala na bezbłędny odczyt zmiany ciśnienia o 
0,1 bara. Powinien on być umieszczony w możliwie najniższym punkcie instalacji. 

• Wyniki badania szczelności należy uznać za pozytywne, jeżeli w ciągu 20 min. nie stwierdzono przecieków ani 
roszenia. 

• Z próby ciśnieniowej należy sporządzić protokół. 

• Po uzyskaniu pozytywnej próby szczelności należy przeprowadzić próbę na gorąco, przy najwyższych – w miarę 
możliwości – parametrach czynnika grzewczego, lecz nie przekraczających parametrów obliczeniowych 
70/50oC. 

• Próba szczelności na gorąco winna być poprzedzona co najmniej 72-godzinną pracą instalacji. 
 
10 UWAGI KOŃCOWE 
 

• Wykonawca wyżej wymienionego zakresu robót, powinien zapoznać się z całością dokumentacji jednocześnie i 
dokonać obliczeń dla poszczególnych zakresów robót. 

• Wszystkie specyfikacje urządzeń i rysunki szczegółowe proponowane przez Wykonawcę będą zatwierdzane 
przez Inwestora lub Biuro Projektów. 

• W przypadku stosowania jakichkolwiek rozwiązań systemowych należy przy wycenie uwzględnić wszystkie 
elementy danego systemu niezbędne do zrealizowania całości prac. 
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• Niezależnie od stopnia dokładności i precyzji dokumentów otrzymanych od Inwestora, definiującej usługę do 
wykonania, Wykonawca zobowiązany jest do uzyskania dobrego rezultatu końcowego. W związku z tym 
wykonane instalacje muszą zapewnić utrzymanie założonych parametrów.  

• Specyfikacje i opisy uwzględniają standard minimalny dla materiałów i instalacji, niezbędny do właściwego 
funkcjonowania projektowanego obiektu. Wykonawca może zaproponować alternatywne rozwiązania pod 
warunkiem zachowania minimalnego wymaganego standardu – do akceptacji przez Inwestora. 

• Rysunki i część opisowa są dokumentami wzajemnie się uzupełniającymi. Wszystkie elementy ujęte 
w specyfikacji (opisie), a nie ujęte na rysunkach lub ujęte na rysunkach a nie ujęte w specyfikacji winne być 
traktowane tak jakby były ujęte w obu. W przypadku rozbieżności w jakimkolwiek z elementów dokumentacji 
należy zgłosić projektantowi, który zobowiązany będzie do pisemnego rozstrzygnięcia problemu. 

• W przypadku błędu, pomyłki lub wątpliwości interpretacyjnych, Wykonawca, przed złożeniem oferty, powinien 
wyjaśnić sporne kwestie z Inwestorem, który jako jedyny jest upoważniony do wprowadzania zmian. Wszelkie 
niesygnalizowane niejasności będą interpretowane z korzyścią dla Inwestora. 

• W przypadku konieczności inne elementy, oznaczenia lub specyfikacje mogą zostać dobrane przez projektanta. 

• Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materiały winny odpowiadać polskim normom, posiadać 
niezbędne atesty i spełniać obowiązujące przepisy. 

• Do zakresu prac Wykonawcy wchodzą próby, regulacja i uruchomienia urządzeń i instalacji wg obowiązujących 
norm i przepisów oraz oddanie ich do użytkowania lub eksploatacji zgodnie z obowiązującą procedurą. 

 
Całość instalacji c.o. należy wykonać zgodnie z „Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji 

grzewczych zeszyt 6 (COBRTI INSTAL), zgodnie z „Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rurociągów z 
Tworzyw Sztucznych oraz zgodnie z wytycznymi producentów rur i urządzeń. 
 
 

 
 
 

 

 

 














